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WYGRAJ 1YCIE

10 WRZESNIA 2024
CENTRUM NAUKI KOPERNIK
UL. WYBRZEZE KOSCIUSZKOWSKIE 20 W WARSZAWIE

SWIATOWY DIIEN ZAPOBIEGANIA SAMOBOJSTWOM 2024

10:00 - 10:30

10:30-11:15

11:15-11:30

11:30-11:45

11:45 = 12:15

12:15 = 12:45

12:45 - 13:15

HARMONOGRAM WYDARLZENIA

otwarcie konferencji ,,Stowa majq moc’’ — dr Halszka Witkowska

Strefa Pomocy - jak na co dzien dziata serwis Zycie warte
jest rozmowy — Lucyna Kicinska, Jolanta Palma, Matgorzata tuba

Wspierajaca Szkota — Zapobieganie zachowaniom
samobdjczym w szkotach — Katarzyna Dubno

One Life — Potencjat sztuczne inteligencji w zapobieganiu
zachowaniom samobojczym — Patrycja Tempska

przerwa kawowa

Rola numeru alarmowego |12 w prewencji samobojstw —
Natalia Bielak

Nowe technologie w kontekscie kryzysu psychicznego
nastolatkow — Magdalena Bigaj

13:15 - 14:15 obiad ®
14:15 - 14:45 Woygraj zycie — Jas Mela
14:45 - 15:15 Dlaczego nie chcemy by¢ szczesliwi? — Anna Wegrzyn
15:15 - 15:45 przerwa kawowa
15:45 - 16:15 Rodzina dysfunkcyjna a kryzys psychiczny — Joanna Flis
16:15 - 16:45 O wspieraniu rodziny w zatobie po Smierci samobodjczej —
Marta Satapata
16:45 - 17:00 przerwa kawowa
17:00 — 18:00 premiera ksiagzki ,,Niewystuchani. O smierci samobodjcze;j
—_— I tych, ktorzy pozostali”’ — dr Halszka Witkowska, Monika Tadra
18:00 - 18:30 Koncert - Diana Ciecierska i Michat Jurkiewicz
BEZPLATNE KONSULTACJE Z SUICYDOLOGIEM / STREAMING WYDARZENIA NA YOUTUBE / IAPISY: IW]R.PL/VII-EDYCJA-WYGRAJ-ZYClEgg
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